
PAR ANAÏS CHABOT

Voici un soin qui 
offre une hydratation 

rapide et qui réduit 
considérablement 

l’apparence des 
rides et des ridules 
en seulement deux 

semaines. 

Crème marine antiâge 
Pro-Collagen d’Elemis

196 $, sephora.com

Crèmes hydratantes

Nos coups 
de coeur

BEAUTÉ

Même si on ne veut pas trop 
y penser, les températures plus 
fraîches sont à nos portes et 
notre visage sera la première 
partie de notre corps à en 
souffrir. Voici donc nos crèmes 
hydratantes préférées!

PH
OT

OS
: I

ST
OC

K 
(C

) /
 P

RO
DU

IT
S:

 C
OM

PA
GN

IE
S 

(C
) /

 P
IX

I /
 C

HA
RL

OT
TE

 T
IL

BU
RY

 

On adore cette crème 
qui cible les pores 
grâce à une toute nou-
velle formule compo-
sée de la superbombe 
d’immortelle brevetée, 
un mélange d’huile 
essentielle d’immor-
telle et de super extrait 
aqueux d’immortelle.

Crème Immortelle précieuse de L’Occitane 
85 $, loccitane.com

Un composé d’extraits 
méditerranéens présent 

dans cette crème contrôle 
la production de mélanine 
pour réduire les taches et 

protéger la peau contre les 
UV. L’acide hyaluronique 
qu’on y retrouve hydrate 
intensément et renforce 

l’élasticité de la peau. 

Crème de jour Light Infusion  
de That’so Italy

121,99 $, thatsoitaly.com

Cette crème 
barrière riche et 
fondante hydrate 
en profondeur, 
renforce la barrière 
cutanée et  
protège contre la 
déshydratation. 

Crème barrière 
hydratante de Bohem
74 $, labelleexcuse.com

Son cœur d’actifs 
régénérants est enrichi en 
peptides pour lisser les 
irrégularités et contrôler la 
brillance de votre peau. 

Gel mat retexturisant [Pepti] Biotic de SVR 
80 $, pharmaprix.ca

Cette crème agit à la fois comme un 
hydratant efficace tout en aidant à 
restaurer la barrière protectrice de la peau.

Crème hydratante CeraVe 
24,99 $, pharmaprix.ca

Elle s’utilise le matin 
comme le soir sur 
toutes les zones du 
visage — contour des 
yeux, cou et décol-
leté — et est spécia-
lement conçue pour  
les femmes de 40 
ans et plus! 

Crème antiâge rajeunissante  
Anti-Age 3 en 1 de Jouviance 

99 $, jouviance.ca

Cette crème 
hydratante est 
formulée pour 
répondre aux 
besoins des 
peaux sèches et 
déshydratées, 
même les peaux 
matures fragilisées 
par les variations 
hormonales. 

Crème antiâge 
Hydratation intense 
de Functionalab
180 $, functionalab.com

Infusée avec de 
l’huile de rose 
et de romarin, 
cette crème hy-
drate votre peau 
en profondeur. 
Un coup de cœur 
à petit prix!

Crème hydratante 
intensive à la rose 
de Pixi 
37 $, pharmaprix.ca

Simple et efficace, ce 
soin s’applique et pénètre 
rapidement grâce à sa 
formule à base de cire de 
coing. Et c’est une bonne 
base de maquillage! 

Crème de jour au coing de  
Dr. Hauschka 
47,50 $, drhauschka.ca

Cette crème permet de simplifier 
la routine beauté, puisqu’il s’agit 
d’un traitement 16 en 1 conçu 
pour nourrir votre visage, votre 
cou et le contour des yeux tout 
en servant de crème et de sérum 
pour un usage de jour et de nuit. 

Crème antiâge globale 16-en-1 Express 
Multi-Action d’IDC Dermo
89,99 $, idcdermo.com

Cette crème 
antiâge avec de 
l’acide hyaluronique hydrate et contient des 
vitamines C et E qui permettent d’uniformiser 
le ton de la peau, et des peptides pour 
repulper et réduire l’apparence des rides. 

Hydratant antiâge Magic Cream avec acide  
hyaluronique de Charlotte Tilbury
88 $, sephora.com

Hydrate, nourrit 
et assouplit les 

peaux sèches et 
déshydratées, 
même les plus 

fragiles. 

Crème pour le 
visage au beurre de 

karité et bois de rose 
du Quai des bulles

20 $, quaidesbulles.ca

Cette crème fait 
partie de la toute 
nouvelle gamme 
Glow Énergie de Yves 
Rocher. Elle illumine, 
repulpe et lisse le 
grain de peau. 

Crème activatrice éclat Glow Énergie d’Yves Rocher
44,95 $, yvesrocher.ca

Cette crème, qui ne  
contient pas d’huile, hydrate 

et réduit visiblement 
l’apparence des pores. 

The Water Cream de Tatcha 
97 $, sephora.com
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