
ATELIER MAISON
Savon à la glycérine

QUAIDESBULLES.CA

CONTENU DE CE COFFRET
Glycérine blanche (200 g)

Glycérine transparente (400 g)

Fragrances (5 ml x 2)

Bâtons de glycérine couleur (env. 150 g) 

3 moules 

1 sachet d’okara de tournesol (exfoliant)

Bâtons de bois pour mélanger

Matériel nécessaire :
1 spatule � de quoi faire fondre au bain-marie (1 bol en métal / 1 chaudron /

1 poêle) � couteau � verres de carton (jetables) ou petits contenants pour les 

préparations � balance � serviette pour s’essuyer les mains.

Facultatif : pigments alimentaires (si vous voulez colorer vos savons), pétales de 

fleurs, coquillages, jouets ... 

PRÉPARATION :
Couper la glycérine blanche et/ou transparente en cubes 

(permet de fondre plus vite )

Peser la glycérine dont vous aurez besoin

(suivant le moule de savon env. 50 g à 100 g de glycérine peuvent être nécessaire). 

Couper la glycérine de couleur en minis cubes ou 

autres formes pour utiliser en décoration à l’intérieur 

et/ou sur le top de vos savons.

Installer tout l’équipement avant de commencer.

PROCÉDURES :

Faire fondre au bain-marie la glycérine blanche ou transparente suivant votre 

création, en prenant soin de mettre un couvercle par-dessus le bol. (peu prendre 

15 à 30 mn pour fondre)

ATTENTION! La glycérine liquide est très chaude!

Lorsque la glycérine est complètement fondue, la verser dans un pichet ou 

directement dans des petits contenants, si vous voulez y mélanger des 

pigments et/ou fragrance.

Garder l’excédent, s’il y en a, dans le bol (avec le couvercle) sur le chaudron prêt pour le 

prochain savon.
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POUR UN SAVON PARFUMÉ ET/OU COLORÉ :
Ajouter environ 15 gouttes de fragrance (ou moins suivant votre sensibilité) 

et/ou quelques gouttes de pigment alimentaire (d’okara si vous voulez un 

savon exfoliant). Bien mélanger avec un petit bâton de bois. Attention! 

Comme la glycérine liquide « durcie » assez rapidement, il ne faut pas trop 

lambiner…!

Voici un mini guide pour créez davantage de couleurs à partir de vos pigments :

Verser la préparation dans un moule (mettre les cubes dans le moules avant si vous les 

voulez dans votre savon).

Attendre environ 1 heure pour faire durcir le savon.

Vous pouvez ensuite démouler votre œuvre si elle est terminée ! 

Ou ajouter de la glycérine différente (autres couleurs et/ou transparente) pour 

faire des savons multi-étages !

Laissez aller votre créativité ! 

Créez des cadeaux personnalisés !
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